
Co to jest Nozoil®?
Nozoil® zawiera wysoko rafinowany olej sezamowy (100% Ph.Eur.).
Jedna butelka zawiera 10 ml oleju sezamowego.
Olej sezamowy jest produkowany poprzez wyciskanie i (lub) ekstrakcję ziaren sezamu (Sesamum
indicum L.).
Nozoil® nie zawiera konserwantów.

Jak działa Nozoil®?
Nozoil® zapobiega nadmiernemu wysuszeniu błony śluzowej nosa oraz powstawaniu strupów,
a także jest stosowany w suchości błony śluzowej nosa z towarzyszącymi strupami. Nawilża i
natłuszcza suchą błonę śluzową nosa oraz łagodzi jej podrażnienia. Działając w ten sposób może
zapobiegać krwawieniu z nosa.
Nozoil® może być stosowany przez dorosłych i dzieci od 2 lat.

Kiedy stosować Nozoil®?
Nozoil® może być zastosowany zawsze, gdy występuje suchość błon śluzowych nosa i strupy
spowodowane przez np.:
- otoczenie o niskiej wilgotności (np. klimatyzowane pomieszczenia/samochody, wysokie góry,

upalną pogodę)
- przeziębienie lub grypę
- długotrwałe stosowanie glikokortykosteroidów donosowych lub niektórych leków używanych

w terapii trądziku
- leczenie tlenem lub radioterapię
- podeszły wiek

Kiedy Nozoil® nie powinien być stosowany?
Nozoil® nie powinien być stosowany:
- u dzieci poniżej 2 lat
- u osób z alergią na olej sezamowy

Czy Nozoil® może być stosowany w czasie ciąży i w trakcie karmienia piersią?
Nozoil® może być stosowany w czasie ciąży i w trakcie karmienia piersią.

Czy Nozoil® może być stosowany u dzieci?
Nozoil® może być stosowany u dzieci powyżej 2 lat.

Jakie działania niepożądane może powodować Nozoil®?
Przy stosowaniu wyrobu Nozoil® zgodnie z zaleceniami nie spodziewa się wystąpienia działań
niepożądanych lub interakcji z innymi produktami.
Nozoil® jest wysoko rafinowanym (100% czystym) olejem sezamowym.
Nie zawiera konserwantów, które mogą powodować uszkodzenie lub podrażnienie błony
śluzowej nosa.
W razie podejrzenia, że stosowanie wyrobu Nozoil® spowodowało wystąpienie działania
niepożądanego należy poinformować lekarza lub farmaceutę.

Jak postąpić w przypadku przyjęcia zbyt dużej dawki wyrobu Nozoil® ?
W przypadku przyjęcia zbyt dużej dawki wyrobu i wystąpienia działań niepożądanych należy
skontaktować się z lekarzem.

Jak podawać Nozoil®?
Olej sezamowy w postaci aerozolu do nosa powinien być podawany w dawce od jednego do
trzech rozpyleń do każdego otworu nosowego 3 razy dziennie.
Butelka Nozoilu jest wyposażona w pneumatyczny aplikator (pompkę). Jedno naciśnięcie
aplikatora (pompki) rozpyla 0,028 ml oleju sezamowego. Jedna butelka oleju sezamowego
(10 ml) zawiera około 350 dawek. Każde naciśnięcie aplikatora rozpyla taką samą dawkę oleju
sezamowego.
Optymalne wyniki zauważalne są po 10 dniach stosowania.
Nozoil® powinien być podawany w pionowej pozycji ciała (siedzącej lub stojącej).
Butelka Nozoilu jest przeźroczysta co umożliwia kontrolę objętości oleju pozostałą do
wykorzystania.



Jak Nozoil® powinien być przechowywany?
Po każdym użyciu, zawsze należy nałożyć zatyczkę na aplikator. Przechowywać w temperaturze
pokojowej (15-25°C). Chronić przed światłem. Nie stosować po upływie terminu ważności
podanym na opakowaniu. Opakowanie należy zużyć w ciągu 6 miesięcy od otwarcia.

Jakie środki ostrożności należy zachować w trakcie stosowania Nozoilu?
W przypadku wystąpienia reakcji alergicznej po zastosowaniu wyrobu Nozoil® należy zaprzestać
jego stosowania i skontaktować się z lekarzem.
Nozoil® jest wyrobem do użytku osobistego. Nozoil® należy przechowywać w miejscu
niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. Należy unikać kontaktu z oczami. Nie stosować jeśli
butelka lub aplikator wykazują oznaki uszkodzenia. Nie należy powiększać otworu w aplikatorze.
Należy zachować ulotkę do zakończenia stosowania wyrobu.

Wytwórca: Pharmia Oy, Kalliotie 2, 04360 Tuusula, Finlandia

Dystrybutor: Mylan EPD Sp. z o.o. ul. Postępu 21B, 02-676, Warszawa, Polska

Data ostatniej aktualizacji instrukcji: 2020/06

BPHC03-1

WYRÓB MEDYCZNY




