Disnemar.

Izotoniczny donosowy roztwér soli mineralnych
Co to jest Disnemar?

Disnemar jest izotonicznym roztworem soli mineralnych o neutralnym pH, ktéry moze by¢ stosowany w obrebie jamy
nosowej, bez podrazniania btony sluzowej nosa. Specjalnie zaprojektowany aplikator wyrobu umozliwia jego podawanie w
kazdej pozycji (rowniez w pozycji lezgcej). Niewielkie, wygodne do przenoszenia opakowanie pozwala na stosowanie roztworu
w dowolnym czasie i w dowolnym miejscu. Przezroczysta butelka umozliwia stata kontrole ilosci roztworu.

Disnemar jest zalecany do stosowania u dorostych i dzieci w wieku od 12 lat.
W jakim celu stosuje sie Disnemar?

Disnemar jest wskazany do utrzymywania codziennej higieny nosa i prawidtowego stanu btony sluzowej nosa. Fizjologiczny
roztwor soli mineralnych o neutralnym pH oczyszcza oraz zapewnia odpowiedni poziom nawilzenia btony sluzowej nosa i
wspomaga jej regeneracje. Dzieki mechanicznemu dziataniu wyptukujgcemu tagodzi objawy niedroznosci nosa.

Disnemar posiada specjalny aplikator — nebulizator mikrodyfuzyjny, ktéry zapewnia aplikacje roztworu w postaci delikatnej
mgietki. Dzieki temu mozna osiggna¢ optymalne nawilzenie btony sluzowej nosa bez dyskomfortu.

Wskazania:

Disnemar zalecany jest szczegdlnie:

¢ do codziennej higieny nosa do nawilzania wysuszonej btony $luzowej nosa spowodowanej réznymi przyczynami np.
dziataniem klimatyzacji, centralnego ogrzewania, dymem papierosowym, kurzem, nawracajgcymi infekcjami btony sluzowe;j
nosa, podesztym wiekiem

e do udroznienia nosa przy niedroznosci nosa spowodowanej:

e stanami kataralnymi i alergicznymi takimi jak: przeziebienie, niezyt nosa czy ostre/przewlekte zapalenie zatok

e zanieczyszczonym powietrzem (np. duze zapylenie)

Co nalezy wiedzie¢ zanim zastosuje sie Disnemar?

Wyréb mozna stosowac:

¢ w okresie cigzy i karmienia piersig

o w kazdym wieku

e codziennie, kilka razy w ciggu dnia - przez dowolnie dtugi czas

Disnemar zawiera:

¢ wode oczyszczona o neutralnym pH

e elektrolity - tzn. jony sodu, potasu, chloru, wodoroweglany

e Srodek konserwujacy - chlorek benzalkonium, ktéry zapobiega rozwojowi bakterii w roztworze

Opakowanie wyrobu Disnemar zawiera 25 ml izotonicznego roztworu wodnego o neutralnym pH i jest zaopatrzone w
specjalny aplikator (nebulizator mikrodyfuzyjny), ktéry kazdorazowo rozpyla te sama ilo$¢ roztworu. Dzieki temu nie ma
niebezpieczenstwa jednorazowego podania zbyt duzej ilosci ptynu. Z jednego opakowania otrzymuje sie az do 250 dawek.

Disnemar posiada aplikator, ktéry umozliwia réwnomierne rozprowadzenie wyrobu na powierzchni btony sluzowej nosa.
Jak i kiedy stosowac Disnemar?

Dorosli i dzieci wieku powyzej 12 lat: jedna do dwoch dawek do kazdego otworu nosowego kilka razy na dobe. Jesli to
konieczne. Disnemar moze byc¢ stosowany przez dtuzszy czas bez zadnego ryzyka lub przeciwwskazan.

Sposdb uzycia

Przed podaniem wyrobu Disnemar po raz pierwszy nalezy nacisng¢ aplikator 1-3 razy, aby aktywowa¢ pompke dozujgca

i uzyska¢ odpowiednie rozpylanie roztworu. Po dtuzszym okresie nieuzywania moze zaistnie¢ koniecznos$¢ powtorzenia
wyzej opisanej czynnosci. Nie zaleca sie zdejmowania aplikatora po uzyciu. Jezeli zachodzi koniecznos$¢ oczyszczenia go, nalezy
uzy¢ recznika lub chusteczki. Specjalna budowa zaworu pompki zapobiega cofaniu sie roztworu dzieki czemu pozostaje czysty
przez caty okres waznosci wyrobu.



Naciskanie aplikatora

Y

UWAGA

Disnemar nalezy przechowywac¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci. Nie nalezy stosowac¢ wyrobu po uptywie
terminu waznosci zamieszczonym na opakowaniu. Nie uzywac jesli pojemnik jest uszkodzony. Pusty pojemnik usung¢ zgodnie
z lokalnymi przepisami.
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